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ìs¡+‘·s¡+ bÕ≥Tã&ÉT‘·Tqï e÷ >∑Ts¡T<˚e⁄\‘√ |ü]#·j·T+ ø£\>∑≥+
Hê J$‘·+˝À ˇø£ eTs¡|ü⁄sêì eT<ÛäTsêqTuÛÑ÷‹>± uÛ≤$düTÔHêïqT.

Hê 20 dü+e‘·‡sê\ ej·TdüT‡˝À H˚qT $<ë´]∆ì>± ñqï|ü⁄Œ&˚
>∑Ts¡T<˚e⁄\ <äs¡ÙquÛ≤>∑́ + \_Û+∫ uÛÑ>∑eBZ‘·, uÛÑ»>√$+<ä+, ‘·‘·Ô«uÀ<Ûä,
áXÊyêk˛´|üìwü‘·TÔ yÓTT<ä˝… ’q Á>∑+<Ûë\ô|’ >∑Ts¡T<˚e⁄\ nqs¡Zfi¯
Á|üe#·Hê\qT ÁX¯eD+ #˚j·T>∑\>∑≥+ Hê |üPs¡« »qà düTø£è‘·y˚T. b+‘√
øÏ¢wüºyÓTÆq Ä<Ûë´‹àø£ $wüj·÷\qT ì‘·́  J$‘·+˝À Ä#·s¡D≈£î ñ|üjÓ÷>∑|ü&̊
$<Ûä+>±, n<äT“¤‘·yÓTÆq ñ|üe÷Hê\‘√, ns¡{Ï|ü+&ÉT e*∫ #˚‹˝À
ô|{Ïºq≥T¢>± >∑Ts¡T<˚e⁄\T #˚dæq uÀ<Ûä\T Ç|üŒ{Ïø° Hê #Óe⁄\˝À
Á|ü‹<Ûä«ìdü÷ÔH˚ ñHêïsTT. >∑Ts¡T<˚e⁄\T #˚düTÔqï á Ä<Ûë´‹àø£ ùdyê
j·T»„+˝À H˚qT ˇø£ dü$T<ÛäqT ø±>∑\>∑≥+, >∑Ts¡T<˚e⁄\≈£î ªªn_Ûqe
yê´düμμ _s¡T<äT Á|ü<ëq+˝À H˚q÷ bÕ\T|ü+#·Tø√>∑\Z≥+ Hê n<äèwüº+.
Hê J$‘·eTT˝À Ç~ ˇø£ eT]∫b˛ Ò̋ì eT<ÛäTsêqTuÛÑ÷‹.
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l <äøÏåD≤eT÷]Ô k Ǫ̂Á‘·+
e÷qe J$‘· |üs¡eT \ø£å´yÓTÆq yÓ÷øå±ìï n+<äTø=qT≥≈£î

nedüs¡yÓTÆq C≤„Hêìï ˇø£ ∫qï k˛ÔÁ‘·+˝À n+~+#·{≤ìøÏ Ä#ês¡´
X¯+ø£s¡T\T #˚|ü{Ïºq ∫Á‘·D≤ $<Ûëq+ n|üPs¡«+, nqT|üe÷q+, nqq´
kÕe÷q´+, n~«rj·T+. ‘·‘·Ô«XÊÁdüÔ|ü⁄ ˝À‘·T\qT eT~Û+∫, XÀ~Û+∫,
n<Ó’«‘· dæ<ë∆+‘êìï b+‘√ |üø£&É“+B>± ãT~∆øÏ n+~+∫q á ∫qï
k˛Ô Á‘êìøÏ b+‘√ $|ü⁄\+>±, $es¡D≤‘·àø£+>±, ∫qï ∫qï
ñ|üe÷Hê\‘√, ̋ À‘Ó’q Ä<Ûë´‹àø£ s¡Vü≤kÕ´\‘√, $_Ûqï dæ<ë∆+‘ê\qT
ñ≥+øÏdü÷Ô, n+<ä]ø° uÀ<Ûä |ü&˚ $<Ûä+>± düs¡fi¯yÓTÆq yê&ÉTø£ uÛ≤wü˝À
n<äT“¤‘·yÓTÆq yê´K´qT n+~+#ês¡T `

Á|üeTTK y˚<ë+‘· ñ|üHê´dü≈£î\T,
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l X¯+ø£sê#ês¡T´\ yês¡T s¡∫+∫q nH˚ø£ Á> ∑+<Ûë\˝À
á <äøÏåD≤eT÷]Ô  k˛ÔÁ‘·+ #ê˝≤ ∫qï~. nsTTq|üŒ{Ïø° <Ó’«‘· dæ<ë∆+‘êìï
uÀ~Û+#˚ Ä#ês¡T´\ jÓTTø£ÿ yê<ë\qT K+&çdü÷Ô n<Ó’«‘· dæ<ë∆+‘êìï
n~«rj·T+>± n+~+∫q Á>∑+<Ûä+ Ç~. ‘·‘Ô·«XÊÅdüÔ|ü⁄ ˝À‘·T\qT eT~Û+∫,
XÀ~Û+∫ n<Ó’«‘· dæú‹ì dæ<ëú+‘· s¡÷|ü+˝À m+‘√ |üø£&É“+B>± ãT~∆øÏ
n+~+#·&É+˝À Ä#ês¡´ X¯+ø£s¡T\T #˚|ü{Ïºq ∫Á‘·D≤ $<Ûëq+ nqq´
kÕe÷q´+, n|üPs¡«+, nqT|üe÷q+, n~«rj·T+. n‹ ‘·≈£îÿe |ü<ë\‘√
uÛ≤yêìï, uÛ≤yêr‘· dæú‹ì dü÷∫dü÷Ô, Á|ü‹ |ü<äeT÷,  Á|ü‹ bÕ<äeT÷ ˝À‘Ó’q
nsêú\‘√q÷, dü÷#·q\ ‘√q÷ ì+&çj·TTqï~. ø£qTø£H˚ Bìì ns¡ú+
#˚düTø√yê\+fÒ kÕ<Ûä≈£î\˝À >=|üŒ ns¡Ω‘· ñ+&Ü*. kÕ<Ûäq Á|ü<ÛäeT <äX¯̋ À ñ
qïyê]øÏ á Á>∑+<∏ä+ n+‘·>± ñ|üjÓ÷>∑|ü&É<äT. uÛÑ>∑eBZ‘·qT, ñ|üìwü‘·TÔ\qT,
y˚<ë+‘· XÊÅkÕÔ\qT n<Û ä´j·Tq+#˚dæ, ì‘·´eTT eTqqo\T¬s’,
<Ûë´HêqT≈£L\yÓTÆq eTqdüT‡ >∑\ kÕ<Ûä≈£î Ò̋ Bìe\¢ Á|üjÓ÷»q+ bı+<ä>∑\s¡T.
ãT~∆‘√ ns¡∆+#˚düTø=ì Äq+~+#ê\qT≈£îH˚ yê]øÏ Ç+<äT˝À #Ó|üŒã&É¶
dü‘·́ + düeTTÁ<ä >∑s¡“¤+˝À ÄDÏeTT‘ê´\ e …̋ n+Bn+<ä≈£î+&Ü $T–*b˛‘·T+~.
n˝≤ø±ø£ ‘·‘·« õC≤„dü‘√, dü‘ê´ìï nH˚«wæ+#ê\H˚ rÁe ‘·|üq‘√, ÁX¯<ä ∆‘√,
Bø£å‘√ Á|üj·T‹ï+#˚ yê]øÏ >=|üŒ Á|üjÓ÷»q+ ø£\T>∑T‘·T+~.
Ç+‘·≈£L Ç+<äT˝Àì eTTK´ $wüj·T+ @$T{Ï?

ªªÁãVü≤àdü‘·́ + »>∑ìà<Ûä́  Jy√ÁãôV’≤àeHê|üs¡:μμ `
ÁãVü≤àeTT e÷Á‘·y˚T dü‘·́ eTì, e÷s¡TŒ\‘√ ≈£L&ÉT≈£îqï á »>∑‘·Ô+‘ê

l <äøÏåD≤eT÷]Ô k˛ÔÁ‘·+
‘=*|ü\T≈£î
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$T<Ûä́  nì— Je⁄&ÉT ÁãVü≤àeTT ‘·|üŒ yπ̊sMT ø±<äì #Óù|Œ ñ|üìwü‘·TÔ\ dü÷øÏÔì
ns¡∆+ #˚düTø√˝Òì yê]øÏ ns¡∆+ nj˚T´≥≥T¢ #Ó|üŒ≥y˚T Ç+<äT˝Àì eTTK´
$wüj·T+. Ç+<äTø√dü+ Ä#ês¡́  X̄+ø£s¡T\T yê] nkÕ<Ûës¡D ẙT<ÛëX̄øÏÔ‘√ ‘·‘Ô·«
kÕsêqï+‘·{Ï̇   10 XÀ¢ø±\˝À n+~+#ês¡T. á 10 XÀ¢ø±\˝Àq÷ eT≈£î≥+
˝≤>± ∫e] |ü<ë\˝À ªª‘· ôd’ à l >∑Ts¡TeT÷s¡ Ôj˚TqeT Ç<ä+
l <äøÏåD≤eT÷s¡Ôj̊Tμμ nì ñ+≥T+~. m+<äTø° >∑Ts¡T ñbÕdüq? ÁX̄<ë∆ uÛÑ≈£îÔ\‘√,
rÁeyÓTÆq dü‘ê´H˚«wüD ãT~∆‘√ >∑Ts¡Te⁄\qT ùd$+#˚ yÓ÷øå±s¡T∆\≈£î á  C≤„q+
‘·|üŒø£ dæ~∆düTÔ+~ nì ‘Ó*j·TCÒj·T&Üìπø. ns¡Ω‘· >∑*–q kÕ<Ûä≈£î\≈£î >∑Ts¡Ty˚
Çwüº<Ó’eyÓTÆ n;Ûwüºdæ~∆ì Á|ükÕ~+#· >∑\&ÉT. Ç<˚ $wüj·÷ìï X‚«‘êX¯«‘·s¡ ñ
|üìwü‘·TÔ ‘Ó*j·TCÒdüTÔ+~.
XÀ¢ ˆˆ j·Tdǘ <˚y˚|üsêuÛÑøÏÔ: j·T<Ûë<˚y˚‘·<Ûë>∑Tsö ˆ

‘·ôd’́ ‘˚ ø£~Û‘êVü≤´sê∆: Á|üø±X¯+‘˚ eTVü‰‘·àq: ˆˆ (6`23)
ªªÇwüº<Ó ’e+ ˝≤>± >∑Ts¡Te⁄ì Äsê~Û+#·>∑\yê]øÏ e÷Á‘·y˚T á XÊg
Á|üe#·Hê\T düŒwüº+>± ns¡∆+ ø±>∑\e⁄. n+<äTπø á k˛ÔÁ‘·+˝À Ä#ês¡´
X¯+ø£s¡T\T l <ääøÏåD≤eT÷]Ôì kÕøå±‘·TÔ |üs¡e÷‘·à>± düTÔ‹+#·&É+ »]–+~.
n+<äTπø |üs¡e÷‘·àjÓÆTq >∑Ts¡Te⁄ <äøÏåD≤eT÷]ÔøÏ Á|üD≤e÷\T n+≥÷ eT≈£î≥+
ñ+#ês¡T. |üs¡e÷‘·à ‘·q˝ÀH˚ ñqï e÷j·T‘√ á »>∑‘·TÔ q+‘·{Ï˙
düèwæºdüTÔ+<äì ñ|üìwü‘·TÔ\˙ï düŒwüº+#˚düTÔHêïsTT. á e÷j·÷ X¯øÏÔj˚T e´øÏÔ̋ À
$<ä´ (C≤„q+) >±qT, n$<ä´ (nC≤„q+) >±qT e´ø£ÔeTe⁄‘·Tqï~. n$<ä´>±
e´ø£ ÔeTj˚T´ e÷j·T˝À 2 X¯≈£î Ô\THêïsTT.1.Äes¡DX¯øÏ Ô (nÁ>∑Vü≤D+)
2. $πøå|üX¯øÏÔ (nq´<ÛëÁ>∑Vü≤D+). Äes¡DX¯øÏÔ dü‘·´ dü«s¡÷bÕìï eTs¡T>∑T
|üs¡TdüTÔ+~. $πøå|üX¯øÏÔ e÷s¡TŒ\‘√ ≈£L&çq á düèwæºì s¡∫düTÔ+~.

Á‘ê&ÉTqT Á‘ê&ÉT>± ‘Ó*j·Tq+‘· es¡≈£L bÕeTT nH˚ ÁuÛÑeT ñ+≥T+~.
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n+fÒ Äes¡D X¯øÏÔ e\qH˚ $πøå|ü X¯øÏÔ. Äes¡D X¯øÏÔ e\qH˚ ñqï<ëìì ñqï≥T¢
` n+fÒ Á‘ê&ÉTqT Á‘ê&ÉT>± ‘Ó\TdüTø√˝Òø£ b˛‘·THêï+. $πøå|ü X¯øÏÔ e\¢H˚
ñqï<ëìì eTs=ø£ <ëì>± ̀  Á‘ê&ÉTqT bÕeTT>± ÁuÛÑ$T+∫ uÛÑj·T|ü&ÉT‘·THêï+.
eT] m˝≤ dü‘·´+ nqTuÛÑyêì ø=#˚Ã~? $πøå|ü+ e\q ø£*π> e÷qdæø£
ñÁ<˚ø±\qT @ y˚Ts¡≈£î n<äT|ü⁄˝À ô|{Ïº XÊ+‹+|ü #˚j·T>∑\yÓ÷ Ä y˚Ts¡≈£î
Äes¡D X¯øÏÔ Á|üuÛ≤e+ ‘·>∑TZ‘·÷ ñ+≥T+~. á Äes¡D≤ $πøåbÕ\÷ ¬s+&É÷
n$<ë´ »ì‘ê˝Ò >∑qTø£ yê{Ï HêX¯q+ n$<ää´ jÓTTø£ÿ n+‘·y˚T. n$<ä´
n+‘·yÓTÆ‘˚ nø£ÿ&É $<ää́  dü«j·T+>± Á|üø±•düTÔ+~. $<ë´ Á|üuÛ≤e+‘√ ì+&çq
eTqdüT‡ Ä‘·àqT ‘·q dü«s¡÷|ü+>± nqTuÛÑ$düTÔ+~. ` ‘êq÷ Ä‘·àH˚qH˚
nqTuÛÑ÷‹˝À  ñ+≥T+~. m+<äs√ eTVü≤s¡T¸\T nH˚ø£ ñ|üìwü‘·TÔ\˝À
á $wüj·÷H˚ï düŒwüº+>± uÀ~Û+#ês¡T. yês¡+‘ê @ø£eTT, nq+‘·eTT,
n<ä«j·TeTT, ne´j·TeTT nsTTq Ä‘·àqT kÕ«qTuÛ Ñe+>± <ä]Ù+∫
$e]+#ês¡T. nVü≤+ø±s¡eTT #˚‘· >∑T]Ô+#·ã&˚ á »>∑‘·Ô+‘ê mø£ÿ&çqT+&ç
@$<Û ä+>± ñ<ä “ ¤$düT Ôqï<√ ` @ $<Û ä+>± n~ÛcÕºqyÓT Æq Ä‘·àMT<ä
Äs√|æ+#·ã&çq<√ $e]+#·&É+˝À yês¡+‘ê @ø±_ÛÁbÕj·T+‘√H˚ ñHêïs¡T.

dü+düÿè‘· #Û·+<ädüT‡˝À m+‘√ ø£wüºyÓTÆq ª XÊs¡÷›˝ $Áø°&ç‘·+ μ ˝À
s¡∫+#·ã&çq á 10 XÀ¢ø±\˝Àq÷, Ä#ês¡´ X¯+ø£s¡T\T ñ|üìwü‘·TÔ\
kÕsêìï, ÁãVü≤àdü÷Á‘ê\ dü÷#·q\qT, ^‘√|ü<˚XÊìï m+‘√
düeTs¡∆e+‘·+>±, düŒwüº+>± n+~+#ês¡T. n<Ó’«‘· dæ<ë∆+‘êìï düŒwüº+>±
Á|ü‹bÕ~dü÷Ô, Ç‘·s¡ dæ<ë∆+‘ê\˝Àì ̋ ÀbÕ\qT m‹Ô#·÷|ædü÷Ô yê{Ïqìï{Ï̇
K+&ç+#ês¡T.

á XÀ¢ø±\˝À yÓTT<ä{Ï 3 bÕ<ë\÷ C≤„Hêìï dü÷∫dü÷Ô ñ+fÒ, 4e
bÕ<ä+ eTH√ ìXÃ̄\‘·≈£î nedüs¡yÓTÆq uÛÑøÏÔì dü÷∫düTÔqï~. ñÁ<˚ø±\‘√,

3

10. á <˚Vü≤ Ç+Á~j·÷ Ò̋ Ä‘·àqT#·T ø=+<äs¡T
eTH√ ãT<ë∆́ <äT Ò̋ Ä‘·à+<äT]+ø=+<äs¡T II n+<äTø√ II

11. X¯Sq´y˚T ì»eTqT#·T yê~+#·T uÖ<äT∆\T
ÁuÛ≤+‹eTj·TT …̋’q Ms¡T dü‘ê´ìï ø£q Ò̋s¡T II n+<äTø√ II

12. >∑Ts¡T<˚e⁄ì |üP» #˚dæ >∑Ts¡T ø£è|üq÷ bı+~q#√
e÷j·TyÓ÷Vü‰\T ‘=\>∑T |üs¡eT >∑Ts¡Tì uÀ<Ûä\‘√ II n+<äTø√ II

13. |üì#˚j·T $+Á~j·÷\T >±&ÛÉìÁ<ä ˝Àq÷
n+‘·{≤ Ä‘·à yÓ\Tπ> n|ü⁄Œ&Éø£ÿ &ÉTqï~ II n+<äTø√ II

14. |üP\ <äèwæº b˛sTTq|ü⁄&˚ <ësê˙ï #·÷&É>∑\e⁄
<˚Vü≤<äèwæº b˛sTTq|ü⁄&˚ •es¡÷|ü+ ø±>∑\e⁄ II n+<äTø√ II

15. <˚Vü≤y˚TyÓTT ø±s¡́ yÓTÆ‘˚ |üs¡e÷‘˚à ø±s¡D eTÚqT
ø±s¡́ y˚TyÓTT n+‘·eTÚq÷ ø±s¡Dy˚T ì» eT>∑TqT II n+<äTø√ II

16. nwüºeT÷]Ô |üP»>± >∑Ts¡T|üP»qT #˚dæHê
<Ó’yêqTuÛÑ÷‹ ø£*^ Je uÛ≤e eT+‘·]+#·T II n+<äTø√ II

17. ÁX¯eD eTqq <Ûë´Hê\‘√ dü+ø°s¡Ôq #˚dæHê
eTH√ãT<äT∆ ˝≤–b˛sTT ìX¯Ã\yÓTÆ ‘êqT+&ÉT II n+<äTø√ II

18. nqTuÛÑ÷‹‘√ bÕ≥÷ nìe÷~ dæ<äT∆\T ø£\T>∑T
nì |ü*øÏ X¯+ø£s¡T\÷ <äj·T‘·*#Ó •wüß´\qT II n+<äTø√ II

                                                                ` s¡#·q : leT‹ <˚$XË{Ïº e÷<Ûä$

78



77

|üII n+<äTø√ n+»* l <äøÏåD≤eT÷]Ô
˙ uÀ<Ûä̋ Ò e÷≈£î ì‘ê´qT dü+<Ûëq+ II n+<äTø√ II

1. @ |üPs¡« |ü⁄D´yÓ÷ áHê&ÉT |òü*‘·eTT ø£*π>
<Ó’e s¡÷|ü⁄&Ó’q >∑Ts¡Te⁄ e÷≈£îq÷ \_ÛsTT+#˚ II n+<äTø√ II

2. düqø±<äT\+<äs¡÷ ÁãVü≤√à|ü<˚X¯eTT ø=s¡¬ø’
eT÷&ÉT ˝Àø±\T ‹]^ $eTTKT …̋’ ñHêïs¡T II n+<äTø√ II

3. @‘Ó+#Ó Hê•e⁄&É÷  ¬ø’̋ ≤dü–] ô|’Hê
∫qTàÁ<ä‘√ ì*#˚ ñ‘·Ôsê uÛ≤>∑eTT˝À II n+<äTø√ II

4. e≥eèø£å eT÷\eTT˝À <äøÏåD≤eT÷]Ôì #˚]
eTÚqeTTÁ<äT …̋’Hês¡T eè<äT∆̋ …’q eTTì »qT\T II n+<äTø√ II

5. n<ä›eTT˝À ø£ì|æ+#˚ u§eTà˝≤+{ÏB »>∑‹
ndü\T Ò̋ì<˚ »>∑‹ ì<äTs¡̋ Àì dü«|üïeTT˝≤ II n+<äTø√ II

6. Ò̋ì<ëì qTqï≥T˝≤ #·÷|æ+#˚ e÷j·÷$˝≤
uÛÑ>∑e+‘·T&˚ yÓ*ùd á $X¯« s¡÷|üeTT>± II n+<äTø√ II

7. düø£\ ã+<ÛäyÓ÷#·q¬ø’ Ä#ês¡T´ì y˚&çq#√
‘·‘·Ô«eTdæ eT+Á‘ê\qT #˚ôd ñ|ü<˚X¯eTT II n+<äTø√ II

8. ≈£î+&É s¡+Á<Ûë\ qT+&ç Á|üdü]+#˚ B|üeTT˝≤
Ç+Á~j·T >√fi≤\ qT+&ç Á|üdü]+#·TqT #Ó’‘·q´+ II n+<äTø√ II

9. eTH√ã<äT∆ \+‘·]+∫ <Ûë´ì+#˚ ‘·qT e÷j·TeTÚ
Ä‘·à ø£q´ y˚T$T Ò̋<äT ì]«ø£\Œ <äX¯̋ Àq÷ II n+<äTø√ II

l <äøÏåD≤eT÷]Ô k˛ÔÁ‘·+ô|’ bÕ≥
(ôd’º\T : ˙* y˚T|òü÷\˝À >±* ¬øs¡{≤\˝À)

n\»&ÉT\‘√ #·*+#˚ eTqdüT‡qT @ø±Á>∑+ #˚j·T&ÜìøÏ >∑Ts¡T bÕ<ë\e<ä›
Á|üD$T*¢ Á|üXÊ+‘·‘·qT bı+<˚ ñbÕj·÷ìï dü÷∫+#·&É+ »]–+~.

õC≤„düTe⁄ …̋’q eTVü≤s¡T¸\≈£î C≤„Hêìï n+~+#ê\H˚ dü‘·‡+ø£\Œ+‘√
|üs¡eT•e⁄&ÉT >∑Ts¡T s¡÷|ü+˝À  ¬ø’̋ ≤dü •Ks¡ nÁ>∑ uÛ≤>±q <äøÏåD≤_ÛeTTKT&Ó’
≈ £Ls=Ãì C≤„q uÀ<Û ä  >±$+∫q≥T¢ •es¡Vü≤dü´+ nH˚ Á>∑+<Û ä+˝À
‘Ó*j·TCÒj·T≥+ »]–q~. Ä ø£<∏ä Ç~.`

ÁãVü≤à<˚e⁄&ÉT düèwæº ÁbÕs¡+uÛÑ+˝À ‘·q e÷qdü |ü⁄Á‘·T\T>± düqø£,
düq+<äq, düHê‘·q, düq‘·T‡C≤‘·T\H˚ yê]ì düèwæº+#ê&ÉT. yês¡T |ü⁄≥º>±H˚
ÁãVü≤à yê]ì düèwæº ø±s¡´eTT˝À ìeT>∑ï+ ø£eTàHêï&ÉT. yÓ’sê>∑´e+‘·T˝…’q Ä
eTVü≤s¡T¸\T n+<äT≈£î ìsêø£]+∫ <˚e‘·\T, eTTì >∑D≤\‘√ ø£*dæ
q+<äqeq+˝À ñHêïs¡T. yês¡T C≤„qeTT q+<äT ÄdüøÏÔ >∑\yê¬s’ ‘·eT≈£î mes¡T
C≤„Hêìï uÀ~ÛkÕÔsê? nì n˝À∫düT Ô+&É>± Hês¡<äT&ÉT e#êÃ&ÉT,
ªÁãôVAà|ü<˚X¯+ #˚j·T&ÜìøÏ ÁãVü≤àø£qï ns¡TΩ\T y˚¬ses¡T? nø£ÿ&çπø b˛<ë+
|ü<ä+&çμ nì yê]ì ãj·T\T<˚s¡BXÊ&ÉT. <˚e>∑D≤\‘√  ø£*dæ eTVü≤s¡T¸\+‘ê
dü‘·´ ˝Àø±ìøÏ yÓfi≤fls¡T. nø£ÿ&É ÁãVü≤à<˚e⁄&ÉT ‘·q≈£î düMT|ü+>± ≈£Ls=Ãì MD
yêsTTdü÷Ô bÕ≥ bÕ&ÉT‘·Tqï düs¡dü«r<˚$ì #·÷dü÷Ô ÄVü‰! zôVA! n+≥÷
‘·qàj·T+#Ó+<äT‘·THêï&ÉT. Ä&É<ëì bÕ≥≈£î Äq+~dü÷Ô ` ‘êfi¯+ y˚dü÷Ô
‘·qàj·T+ #Ó+<˚ nj·T´>±s¡T Ä<Ûë´‘·à ‘·‘êÔ«ìï eTqπø+ uÀ~ÛkÕÔs¡T? nì
nqTø=ì yÓ’≈£î+sƒêìøÏ ãj·T\T <˚sês¡T eTVü≤s¡T¸\+‘ê. mø£ÿ&√ ˝À|ü*
kÂ<Ûä+˝À ñHêï&ÉT yÓ’≈£î+sƒ¡T&ÉT. mø£ÿ&ç¬ø’Hê yÓfi‚fl+<äT≈£î #=s¡e >∑*–q yê&ÉT
>∑qTø£ Hês¡<äT&ÉT ª#·÷∫ ekÕÔ qT+&É+&çμ nì ˝À|ü*øÏ yÓfi≤fl&ÉT. yÓ+fH˚
‹]– sê>±, @eTì n&ç>±s¡T eTVü≤s¡T¸\T. @eTì #Ó|üŒqT ªªnø£ÿ&É
dü‘·́  ̋ Àø£+˝À neTà>±s¡T ø±düÔ <ä÷s¡+>± ≈£Ls=Ãì bÕ≥ bÕ&ÉT‘·T+fÒ, Çø£ÿ&É
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ªãèVü≤<ës¡D´ø√|üìwü‘·TÔμ Ç˝≤ n+≥T+~.ªª @‘·dü´ Äq+<ädü´ nHê´ì
uÛÑ÷‘êì e÷Á‘·+ ñ|üJe+‹μμ ` á eTVü‰q+<ä+˝À ˇø£ nDTe÷Á‘êH˚ï nìï
Je⁄\T nqTuÛÑ$düTÔHêïsTT. Ç<˚ $wüj·÷ìï nìï ñ|üìwü‘·TÔ\T yÓ\T¬>‹Ô
#ê≥T‘·THêïsTT. düs¡« X¯øÏ Ôe+‘·yÓTÆq Ä ÁãVü≤à‘·‘Ô·« Á|üø±X¯+˝À düø£\
◊X¯«sê´\T, nwüºdæ<äT∆\T $TDT>∑Ts¡T |ü⁄s¡T>∑T\ e+{Ïy˚. |üP» ø√dü+ |ü⁄e⁄«\T
ø√düTÔqï|ü⁄Œ&ÉT yê{Ï düTyêdüq eTq≈£î m˝≤ edüTÔqï<√, n˝≤π> kÕ<Ûäq
#˚düTÔqï|ü⁄Œ&ÉT á nwüºdæ<äT∆\T, ◊X¯«sê´\T yê≥+‘·≥y˚ e#Ã̊kÕÔsTT. nsTT‘˚
mes¡T Ç{Ïº dæú‹ì bı+<ä>∑\s¡T?

X¯+ø£sê#ês¡T´\ yê] á k˛Ô Á‘êìøÏ yê]Ôø±ìï Áyêdæq
düTπsX¯«sê#ês¡T´\T @ s¡ø£yÓTÆq kÕ<Ûä≈£î\T á k Ǫ̂Á‘·+ e\¢ n‘·́ ~Ûø£ |òü*‘êìï
` eTTøÏÔì bı+<ä>∑\s√ ˇø£ÿe÷≥˝À e]í+#ês¡T.

XÀ¢̂ ˆ j·Tdǘ <˚y˚ |üsêuÛÑøÏÔ'j·T<ë <˚y˚ ‘·<∏ë >∑Tsöˆ
      ‘·ôd’´‘˚ ø£~∏‘êVü‰´sê∆' Á|üø±X¯+‘˚ eTVü‰‘·àq' ˆˆ

uÛ≤e+ : me¬s’‘̊ ‘·q >∑Ts¡Te⁄qT uÛÑ>∑e+‘·Tì e Ò̋ uÛ≤$+∫ Äsê~ÛkÕÔs√ yê]øÏ
e÷Á‘·y˚T á XÊÁdüÔ kÕs¡+ dü]>±Z ns¡úeTe⁄‘·T+~. n‘·́ ~Ûø£ |òü*‘êìï bı+<ä
>∑\T>∑T‘ês¡T.

á $wüj·T+ >∑Ts¡TÔ ô|≥Tºø√≈£î+&Ü mìïkÕs¡T¢ á <äøÏåD≤eT÷]Ô
k Ǫ̂Á‘êìï n<Ûä́ j·Tq+ #̊dæHê ‘·–q |òü*‘·+ sê<äT. ø£qTø£ kÕ<Ûä≈£î\+‘ê Bìì
m|ü&É÷ >∑Ts¡TÔ+#·T ø√yê*.

Á|üø±X¯y˚T dü«uÛ≤e+>± >∑\ @ eTVü‰X¯øÏ Ô  e\¢ dü÷s¡T´&ÉT
Á|üø±•düTÔHêï&√— @ Á|üø±X¯+ e\¢ á eTVü‰ $X¯«eT+‘ê ‘Ó*j·Tã&ÉT‘·Tqï<√—
Ä eTVü‰ CÀ´‹ dü«s¡÷|üy˚T eTq+<ä]ø° C≤„q Á|üø±XÊìï kÕ«qTuÛÑe+>±
Á|ükÕ~+#·T>±ø£!

l >∑Ts¡T<äøÏåD≤eT÷]ÔøÏ Çy˚ eTq Á|üD≤e÷\T.
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neTà>±s¡T Á|üø£ÿ˝ÀH˚ ≈£Ls=Ãì bÕ<ë˝§‘·TÔ‘·Tqï~. Ç~ eTØ nHê´j·T+.
ø±+‘êeTDÏ ø£{≤ø£å Mø£åD≤\¬ø’ m<äTs¡T#·÷dü÷Ô  ñqï á dü+kÕ] eTqπø+
‘·‘ê«ìï uÀ~ÛkÕÔ&ÉT? á yÓ’≈£î+sƒ¡ yÓ’uÛÑe+ #·÷&É+&ç m˝≤ ñ+<√! #ê\T #ê\T
Çø£ Ä ¬ø’˝≤dü|ü‹ X¯+ø£s¡TDÏí ÄÁX¯sTT<ë›+ s¡+&çμμ nì Hês¡<äT&ÉT nq≥+‘√
n+<äs¡÷ Væ≤e÷#·\+ yÓ ’|ü⁄>± |üj·Tì+∫ ¬ø’˝≤dü|üs¡«‘êìï
n~Ûs√Væ≤+#ês¡T. rsê nø£ÿ&çøÏ  yÓ[fl #·÷ùdÔ Ç+πøeTT+~? X¯+ø£s¡T&ÉT
ns¡úHêØX̄«s¡T&Ó’ ‘ê+&Ée+ #̊düTÔHêï&ÉT. eTVü≤s¡T¸\+‘ê n~ #·÷∫ H√{ÏMT<ä
y˚̋ ÒdüTø=ì zVü≤√! Ç‘·&É÷  Ád”Ô ˝À\T&˚. ÁãVü≤à Ád”Ôì ‘êø£≈£î+>± ñ+fÒ $wüßíe⁄
‘ê≈£î‘·THêï&ÉT. áj·Tq @ø£+>± X¯Øs¡+ ˝ÀH˚ ÇeTT&ÉTÃ≈£îHêï&ÉT. Ç~ eTØ
|òüTÀs¡+. #ê\T #ê\T nì #·ø±ÿ b˛j·÷s¡T n+‘ê. •e⁄&É~ Á>∑Væ≤+∫,
njÓ÷´ Åd” Ô\‘√ ø£*dæ ñqï+‘· e÷Á‘êq C≤„q X¯SqT´\ì uÛ≤$+∫
Á‹eT÷s¡TÔ\qT ‹s¡düÿ]+#êπs! @$T ÁuÛÑeT? rÁe õC≤„kÕ|üs¡T˝…’q M]øÏ
uÀ~Û+#·>∑\ yê¬ses¡T? nì ∫+‹+∫ ‘·|üdüT‡ #˚düTø√yê\H˚ HÓ|ü+‘√
bÕs¡«r <̊$ì |ü+|æẙdæ, <äj·÷eTj·TT&Ó’q |üs¡eT •e⁄&ÉT Ä eTVü≤s¡T¸\T yÓfi‚fl
e÷s¡ZeTT˝À  e÷qdü düs√es¡ ñ‘·Ôs¡ uÛ≤>∑+˝À ñqï e≥eèø£å+ ÁøÏ+<ä
<äøÏåD≤eT÷]Ô>±, j·TTe≈£îì>±, ∫qTàÁ<ä‘√ <äøÏåD≤_Û eTTK+>± ≈£Ls=ÃHêï&ÉT.

ªlμ n+fÒ  e÷j·÷X¯øÏÔ, ª<äøÏåDμ n+fÒ düeTs¡T∆&Ó’q, ªneT÷]Ôμ n+fÒ
eT÷]Ô Ò̋ìyê&Éì ns¡ú+.

Ä#ês¡́  X̄+ø£s¡T\ s¡#·Hê •\Œ+ n<äT“¤‘· kÂ+<äs¡́  uÛÑ]‘·+. eTT+<äT>±
<äøÏ åD≤eT÷]Ô <Ûë´q XÀ¢ø±\T 5. Ä ‘·s¡Tyê‘· k˛Ô Á‘·+ 10 XÀ¢ø±\T.
<äøÏåD≤eT÷]Ôì düTÔ‹+#̊ eTT+<äT <Ûë´ì+∫ Äj·Tq nqTÁ>∑Vü‰ìï bı+<äT<ë+!

- yê´U≤´‘·
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l <äøÏåD≤eT÷]Ô <Ûë´q+
XÀ¢ ˆˆ eTÚq yê´U≤´ Á|üø£{Ï‘· |üs¡ÁãVü≤à ˆ ‘·‘·«+ j·TTyêq+

e]¸cÕ˜+‘˚ edü<äèwæ>∑D…Æ:ˆ Äeè‘·+ÁãVü≤àìôw’̃:ˆˆ
Ä#êπs´+Á<ä+ ø£s¡ ø£*‘· ∫qTàÁ<ä+ˆ Äq+<äs¡÷|ü+
kÕ«‘êàsêeT+ eTT~‘·e<äq+ˆ <äøÏåD≤eT÷]Ô MT&˚̂ ˆ 1

uÛ≤e+ : eTÚq yê´K´ #˚‘· yÓ\¢&ç+#·ã&˚ |üs¡ ÁãVü≤à dü«s¡÷|ü⁄&É÷,
j·TTe≈£î&ÉT,  ÁãVü≤àìwüß˜̋ …’ eè<ä∆ •wüß´ …̋’q ãTTwæ >∑D≤\#˚‘· |ü]y˚wæº+|üã&çq
Ä#ês¡´ ÁX‚wüß˜&ÉT, ∫qTàÁ<ë+∫‘· ø£s¡ø£eT\eTT\‘√ Äq+<ä dü«s¡÷|ü⁄&ÉT,
Ä‘êàq+<äeTT qqTuÛ Ñ$dü÷Ô  Á|üXÊ+‘· e<äqeTT‘√ ñqï dü<äT Zs¡Te⁄
l <äøÏåD≤eT÷]Ôì k Ǫ̂Á‘·eTT #˚j·TT#·THêïqT.
yê´K´ : l <äøÏåD≤eT÷]Ô jÓTTø£ÿ dü«s¡÷|ü+ Çø£ÿ&É e]í+|ü ã&çq~.
1. eTÚq yê´K´ : |üs¡e÷‘·à eTÚq+ <ë«sê yê´U≤´ì+#· <ä–qyê&ÉT.
|üs¡e÷‘·à ìsêø±s¡T&ÉT, ìs¡TZDT&ÉT, dü÷øå±à‹ dü÷≈£åîà&ÉT. düs¡« yê´|æ >∑qTø£
Äj·TqqT e÷≥\‘√ e]í+#·&É+ nkÕ<Ûä́ +. ìX̄Ùã›ẙT Äj·Tq≈£î dü¬s’q es¡íq.
e÷≥\T nD–q#√≥ $T–˝Ò~ ÁãVü≤ày˚T. n+‘˚ ø±<äT ndü\T |üs¡e÷‘˚à
ªeTÚq yê´K´μ nì≈£L&Ü #Ó|üŒe#·TÃqT. |üs¡e÷‘·à˝≤π> eTq eTqdüT‡ ≈£L&Ü
ø£+{ÏøÏ ø£ì+|æ+#̊~ø±<äT. nsTTHê yê&ç eTqdüT‡ ªyÓqïμ nH√ ̀  yê&ç eTqdüT‡
ã+&ÉsêsTT nH√ n+≥÷ e⁄+{≤+. m˝≤ nq>∑\T>∑T‘·THêï+? eTqdüT‡
eTq≈£î yÓqï ˝≤>±, ã+&ÉsêsTT˝≤>± ø£+{ÏøÏ ø£ì|ædüTÔqï<ë? #˚‹øÏ
‘·>∑T\T‘·Tqï<ë? ˝Ò<äT. n‘·&ÉT e´eVü≤]+#˚ rs¡TqT ã{Ïº #Ó|üŒ>∑\T>∑T
‘·THêï+. u≤<Ûä̋ À ñqïyê&çì #·÷∫ eTqdüT‡ $\$\˝≤&ç‘˚ eTqdüT‡ yÓqï
n+{≤+. u≤<Ûä̋ À ñqï yê&çì eT]ø±düÔ u≤<Ûäô|&ç‘˚ ` dü÷{°b˛{° e÷≥\T
n+≥÷ sêø£ådü+>± e´eVü≤]ùdÔ yê&çeTqdüT‡ ã+&ÉsêsTT n+{≤+. n+fÒ
eTqdüT‡ ø£+{ÏøÏ ø£ì|æ+#·ø£ b˛sTTHê, yê&ç <˚Vü≤+ e´eVü≤]+#·T rs¡TqT
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dæú‹˝À dæ<äT∆\qT  ñ|üjÓ÷–+#ê*‡q nedüs¡y˚T sê<äT. ̌ ø£y˚fi¯ ø=ìï Á|ü‘˚́ ø£
|ü]dæú‘·T\˝À ` ˝Àø£ ø£˝≤´D ø±+ø£å‘√ ` n+‘·'Áù|s¡D‘√ á dæ<äT∆\qT
ñ|üjÓ÷–+∫q|üŒ{Ïø° <Ó’«‘êìï #·÷ùd uÛÒ<äãT~∆ ̋ Ò<äT ø£qTø£ dæ<äT∆\T n‘·&çì
M&çb˛e≥y˚T ñ+&É<äT. ñHêï |ü{Ïº+#·Tø√ì yê&çøÏ, ñ+&É≥+ Ò̋ø£b˛e≥+
nH˚ Á|üX‚ï sê<äT. ªnyê´Vü≤‘·+μ ` n&É¶+ ˝Ò≈£î+&Ü ñ+&çb˛‘êsTT. ø£qTø£
l <äøÏåD≤eT÷]Ô k Ǫ̂Á‘êìï ÁX̄eD, eTqq, <Ûë´Hê<äT\  #̊‘· kÕ<Ûäq #̊dæq yês¡T
Ä‘êàqT uÛÑ÷‹‘√ bÕ≥T nÁ|üj·T‘·ï+>± dæ<äT∆\qT ≈£L&Ü bı+<äT‘ês¡T.
e÷qe J$‘· |üs¡eT |ü⁄s¡TcÕs¡ú+ nìï ã+<Ûë\ qT+&ç eTTøÏÔì bı+<ä≥y˚T.
yÓ÷ø£å dæú‹˝À ` |üs¡e÷q+<ä dæú‹˝À ` dü«dæú‹˝À  ñ+&çb˛e≥y˚T.  kÕ<Ûä≈£î\
jÓTTø£ÿ  >∑eT´+ n<˚. <ëìì kÕ~Û+#˚ e÷s¡Z+ @$T{À á <äøÏåD≤eT÷]Ô
k Ǫ̂Á‘·+˝À #·ø£ÿ>± Ä#ês¡́  X̄+ø£s¡T\T m+‘√ HÓ’|ü⁄D´+>± dü÷∫+#ês¡T. n+‘̊
ø±<äT kÕ<Ûä≈£î\T á e÷s¡Z+˝À Á|üj·T‹ï+∫q|ü⁄&ÉT e÷s¡Z eT<Ûä´+˝ÀH˚
nÁ|üj·T‘·ï+>± (yê{Ï¬ø’ @ Á|üj·T‘·ïeTT #˚j·T≈£î+&ÜH˚) nH˚ø£ Á|üjÓ÷»Hê\T
#˚≈£Ls¡T‘êj·Tì #ÓbÕŒs¡T.

<äøÏåD≤eT÷]Ô k˛ÔÁ‘êìøÏ yê]Ôø±ìï Áyêdæq düTπsX¯«sê#ês¡T´\ yês¡T
‘·eT yê]Ôø£+˝À á uÛ≤yêìï n+<ä+>± Ç˝≤ e]í+#ês¡T.

ªªˇø£ e+≥yê&ÉT #·*ø±\+˝À e+≥ #˚düT Ôqï|ü⁄Œ&ÉT e+≥
‘·j·÷s¡e&É+‘√ bÕ≥T n‘·&ÉT ø√s¡≈£î+&É>±H̊ #·* qT+&ç s¡øÏå+|üã&É‘ê&ÉTμμ.
n˝≤π> düsê«‘·à‘ê«qTuÛÑe+ \_Û+∫q yêìøÏ eT<Ûä´ ˝ÀH˚ áX¯«s¡‘·«eTT,
nwüºdæ<äT∆\T, düø£\ ◊X¯«sê´\T ≈£L&Ü \_ÛkÕÔsTT. ‘êH˚ düs¡«eT÷ nì
‘Ó\TdüTø=ì ‘·q˝ÀH˚ düsê«˙ï #·÷düTÔqï|ü⁄Œ&ÉT áX¯«s¡‘·«+ ≈£L&Ü
n+<äT˝ÀH˚ ñ+≥T+~. Hê #˚‘·T\T Hê qT+&ç m˝≤ y˚s¡Tø±y√ n˝≤π>
ÁãVü≤à‘·‘Ô·«+˝À nìï uÛ≤yê\T n$HêuÛ≤e+>±, n<ä«j·T+>±, @ø£+>±
ñ+{≤sTT.

ÁãVü≤à ‘·‘êÔ«ìï bı+~qyêì Äq+<ëìï e]ídü÷Ô
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చలపతిరావుగారు” చేసిన వ్యయఖ్య 100 పేజీలకు పగైా ఉని పుస్తకములు మా వద్ద  లభించును  
 

Ebooks మీరు DOWNLOAD చేసుకొనుటకు రూ.100/- లేదా పుస్తకమును మేము మీ ఇింట్టక్ల 
పింపాలింటే (courier ఖ్రుులు అద్నిం కలపి) ONLINE లో చెలిించుటకు - 
 

Click & Pay us through Paytm :  
http://srichalapathirao.com/images/paytm_QR_WWWSRICHALAPATHIRAOCOM.png 

   లేదా 

Pay us through Net Banking :  
http://srichalapathirao.com/PDFs/Bank.pdf 
 

మీకు మరేదనైా స్ిందేహిం ఉింటే care@srichalapathirao.com కు ఈమెయిల్ పింపగలరు లేదా 
+91 80085 39770 OR +91 95388 58115 నింబరికు ఫోన్ చేయగలరు 

 

 
అన్ని పుస్తకములను లేదా కొన్ని పుస్తకములను లేదా గురుముఖ్తా ప్రవచనములను (వీడియో 
ప్రవచనముల కొరకు) శ్రవణిం చేయుటకు DVD, External Hard Disk లేదా Audio CD, Pen 
Drive కొరకు ఈ క్రింది లింక్(URL) ప ైకి్లక్ చేయిండి : 
http://www.srichalapathirao.com/catalog 
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