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మహాభారత పరిశోధకులు  
“అభినవ వ్యాస”,“జ్ఞానప్రపూర్ణ” 

శ్రీ దేవిశెట్టి చలపతిరావు B.Sc(Ag) 
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: శ్రీమద్భగవద్గీత : 
కంఠస్థం చేయవలసిన శోోకాలు 
ధృతరాష్ట్ర ఉవాచ: 
శ్ల॥ోధర్మక్షేత్రే కురుక్షేత్రే  
 సమవేతా యుయుతసవః |  
 మామకః పాండవాశ్చైవ  
 కిమకుర్వత సాంజయ! ||     1-1 
 

శ్లో॥ హృషీకేశాం తదా వాక్యాం  
 ఇద మాహ మహీపతే! |  
అరుున ఉవాచ:  

సేనయో రుభయోర్మధ్యయ  
ర్థాం స్థపాయ మేఽచ్యయత! ||   1-21 
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సాంజయ ఉవాచ:  
శ్లో॥ ఏవ ముకవాఽరుున ససాంఖ్యయ  

ర్థోపస ాఉపవిశత్ |  
విసృజయ సశర్ాం చాపాం  
శ్లక్సాంవిగ్నమానసః ||     1-47 

 

శ్ల॥ో క్చోబ్యాం మాసమగ్మః పర్!ా  
నైతతవా యుయపపదయతే |  
క్షుద్రాం హృదయదౌర్బల్యాం  
తయక్త్వాత్తవష్ఠ పర్ాంతప! ||     2-3  

 

శ్లో॥ కర్పణ్య దోషోపహత సవభావః  
పృచామాితావాం ధర్మసాంమూఢచేతాః |  
యచ్ఛ్ాయేః స్థయ నిశ్చైతాం బ్రూహి తన్మమ  

    శ్చష్యసేవఽహాం శాధిమాాం తావాం ప్రపననమ్ || 2-7 
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శ్రీ భగ్వానువాచ:  
శ్ల॥ో అశ్లచాయ ననవశ్లచసవాాం  

ప్రజ్ఞావాదాాంశ ైభాష్సే |  
గ్తాసూ నగ్తాసూాంశ ై 
నానుశ్లచాంత్త పాండితాః ||    2-11  

 

శ్లో॥ దేహినోఽస్మమన్ యథా దేహే  
కౌమార్ాం యౌవనాం జరా |  
తథా దేహాంతర్ ప్రాప్వః  
ధీర్ సవత్ర న ముహయత్త ||     2-13 

 

శ్లో॥ వాస్థాంస్మ జీరానాి యథా విహయ 
నవాని గ్ృహతా్త నరోఽపరాణి |  
తథా శరీరాణి విహయ జీరాాని 
అనాయని సాంయాత్త నవాని దేహీ||  2-22 
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శ్ల॥ో నైనాం ఛాందాంత్త శస్థణాి  
నైనాం దహత్త పవక్ః |  
న చైనాం కేదోయాం తాయపః  
న శ్లష్యత్త మారుతః ||    2-23  

 
శ్లో॥ ఆశరై్య వతపశయత్త క్శ్చైదేనాం  

ఆశరై్య వదవదత్త తథైవ చానయః |  
ఆశరై్య వచ్చనై మనయఃశృణోత్త 
శ్రుతావఽప్యయనాం వేద నచైవ క్శ్చైత్ || 2-29  

 
శ్లో॥ సుఖ దఃఖ్య సమేక్ృతావ  

లాభాలాభౌ జయాజయౌ |  
తతో యుదాయా యుజయసవ  
నైవాం పప మవాపసయస్మ ||    2-38  

http://www.srichalapathirao.com/
mailto:care@srichalapathirao.com


www.srichalapathirao.com                                                                                              ఆధ్యాత్మికజ్ఞానపీఠం 

 Email : care@srichalapathirao.com       ~ 6 ~    Contact : +91 8008539770 / +91 9538858115 

శ్లో॥ న్మహభిక్రమనాశ్లఽస్మవ  
ప్రతయవాయో న విదయతే |  
సవల్పమపయసయ ధర్మసయ  
త్రాయతే మహతో భయాత్||   2-40  

 
శ్లో॥ యామిమాాం పుష్పపతాాం వాచాం  

ప్రవదాం తయవిపశ్చైతః |  
వేదవాదర్తాః పర్!ా  
నానయదస్తవత్త వాదినః ||     2-42  

 
శ్లో॥ క్ర్మణ్యయవాధికర్సేవ  

మా ఫలేషు క్దాచన |  
మా క్ర్మఫల్ హేతుర్భః  
మా తే సాంగోఽసవాక్ర్మణి ||    2-47  
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అరుున ఉవాచ: 
శ్ల॥ో స్మతాప్రజాసయ క భాషా  

సమాధిససాయ కేశవ! |  
స్మతా ధీః కిాం ప్రభాషేత  
కిమాస్తత వ్రజేత కిమ్ ||     2-54  

 

శ్రీ భగ్వానువాచ : 
శ్లో॥ ప్రజహత్త యదా కమాన్  

సరావన్ పర్!ా మనోగ్తాన్ |  
ఆతమన్మయ వాతమనా తుష్టః  
స్మతాః ప్రజా సవదోచయతే ||     2-55  

 

శ్లో॥ దఃఖ్యష్వనుదివగ్నమనాః  
సుఖ్యషు విగ్తసపృహః |  
వీతరాగ్ భయ క్రోధః  
స్మతాధీ రుమనిరుచయతే ||     2-56  
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శ్లో॥ యససర్వత్రా నభిసేనహః  
తతవత్రాపపేయ శుభాశుభమ్ |  
నాభినాందత్త న దేవష్పట  
తసయ ప్రజ్ఞా ప్రత్తష్పఠతా ||     2-57  

 
శ్లో॥ యదాసాంహర్తే చాయాం  

కూరోమఽoగా నీవ సర్వశః |  
ఇాంద్రియాణాంద్రి యార్థభాయః  
తసయ ప్రజ్ఞా ప్రత్తష్పఠతా ||     2-58  

 
శ్లో॥ విష్యా వినివర్వాంతే  

నిరాహరాసయ దేహినః |  
ర్సవర్ుాం ర్సోఽపయసయ  
పర్ాం దృషాటా నివర్వతే ||     2-59 
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శ్లో॥ యతతో హయప్ కౌాంతేయ!  
పురుష్సయ విపశ్చైతః |  
ఇాంద్రియాణి ప్రమాథీని  
హర్ాంత్త ప్రసభాం మనః ||    2-60  

 
శ్లో॥ తాని సరావణి సాంయమయ  

యుక్వ ఆస్తత మతపర్ః |  
వశే హి యసేయాంద్రియాణి  
తసయ ప్రజ్ఞా ప్రత్తష్పఠతా ||     2-61  

 
శ్లో॥ ధ్యయయతో విష్యాన్ పుాంసః  

సాంగ్సేవషూపజ్ఞయతే |  
సాంగాతసాంజ్ఞయతే కమః  
కమాత్ క్రోధోఽభిజ్ఞయతే ||   2-62 

http://www.srichalapathirao.com/
mailto:care@srichalapathirao.com


www.srichalapathirao.com                                                                                              ఆధ్యాత్మికజ్ఞానపీఠం 

 Email : care@srichalapathirao.com       ~ 10 ~    Contact : +91 8008539770 / +91 9538858115 

శ్లో॥ క్రోధ్యదభవత్త సమ్మమహః  
సమ్మమహత్ సమృత్తవిభ్రమః |  
సమృత్తభ్రాంశాత్ బుదినాాశః  
బుదినాాశాత్ ప్రణ్శయత్త ||     2-63 

 
శ్లో॥ రాగ్దేవష్ వియుక్చవసువ  

విష్యానిాంద్రియైశరై్న్ |  
ఆతమవశ్చయ ర్వవధ్యయాతామ  
ప్రస్థద మధిగ్చతా్త ||     2-64  

 
శ్లో॥ ప్రస్థదే సర్వదఃఖానాాం  

హనిర్సోయప జ్ఞయతే |  
ప్రసనన చేతసో హయశు  
బుదిఃా పర్యవత్తష్ఠతే ||     2-65  
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శ్లో॥ నాస్మవ బుది ార్యుక్వసయ  
న చా యుక్వసయ భావనా |  
న చా భావయత శాశాంత్తః  
అశాాంతసయ కుతః సుఖమ్ ||   2-66 

 
శ్లో॥ ఇాంద్రియాణాం హి చర్తాాం  

యనమనోఽను విధీయతే |  
తదసయ హర్త్తప్ర జ్ఞాాం  
వాయురానవ మివాాంభస్మ ||    2-67 

 
శ్లో॥ తస్థమదయసయ మహబాహో!  

నిగ్ృహీతాని సర్వశః |  
ఇాంద్రియాణాంద్రియార్థభాయః  
తసయ ప్రజ్ఞా ప్రత్తష్పఠతా ||     2-68  
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శ్లో॥ యానిశా సర్వభూతానాాం  
తస్థయాం జ్ఞగ్ర్వవ సాంయమీ |  
యస్థయాం జ్ఞగ్రత్త భూతాని  
స్థ నిశా పశయతో మున్మః ||    2-69 

 
శ్లో॥ ఆపూర్యమాణ్ మచల్ ప్రత్తష్ఠాం  

సముద్రమాపఃప్రవిశాంత్తయదవత్ | 
తదవతాామా యాం ప్రవిశాంత్త సర్థవ 
స శాాంత్త మాప్ననత్త న కమకమీ || 2-70 

 
శ్లో॥ విహయ కమాన్ యససరావన్  

పుమాాంశరై్త్త నిఃసపృహః |  
నిర్మమ్మ నిర్హాంకర్ః  
స శాాంత్త మధిగ్చతా్త ||     2-71 
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శ్లో॥ ఏషా బ్రాహీమ స్మతా్తః పర్!ా  
నైనాాం ప్రాపయ విముహయత్త |  
స్మతాావ స్థయమాంత కలేఽప్  
బ్రహమనిరావణ్ మృచతా్త ||     2-72 

 
శ్లో॥ యదయదాచర్త్త శ్రేష్ఠః  

తతవదేవేతరో జనః |  
స యత్రపమేాణ్ాం కురుతే  
లోక్ సవదనువర్వతే ||      3-21  

 
శ్లో॥ యది హయహాం న వర్థవయాం  

జ్ఞతు క్ర్మణ్యతాంద్రితః |   
మమ వరావాను వర్వాంతే  
మనుషాయః పర్!ా సర్వశః ||    3-23 
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శ్ల॥ో ధూమేనాఽవ్రియతే వహినః  
యథాఽఽదరోశ మలేన చ |  
యథోలేబనావృతో గ్ర్భః  
తథా తేన్మద మావృతమ్ ||    3-38  

 
శ్లో॥ యదా యదా హి ధర్మసయ  

గాోనిర్భవత్త భార్త! |  
అభ్యయతానా మధర్మసయ  
తదాఽఽతామనాంసృజ్ఞమయహమ్ || 4-7  

 
శ్లో॥ పర్వత్రాణయ స్థధూనాాం  

వినాశాయ చ దష్ాృతామ్ |  
ధర్మ సాంస్థపానారాాయ  
సాంభవామి యుగే యుగే ||   4-8  
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శ్లో॥ బ్రహమర్పణ్ాం బ్రహమ హవిః  
బ్రహమగ్నన బ్రహమణ హుతమ్ |  
బ్రహ్చమవ తేన గ్ాంతవయాం  
బ్రహమక్ర్మ సమాధినా ||    4-24 

 
శ్లో॥ తదివది ాప్రణిపతేన  

పర్వప్రశేనన సేవయా|  
ఉపదేక్ష్యాంత్త తే జ్ఞానాం  
జ్ఞానిన సవతవాదర్వశనః ||      4-34  

 
శ్ల|ో|  నైవకిాంచితారోమీత్త  

యుక్త్వమన్మయత తతవావిత్ |  
పశయన్ శృణ్వన్ సపృశన్ జిఘ్రన్   
అశనన్ గ్చనా్ సవపన్ శవసన్ ||   5-8 
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శ్ల|ో| ప్రల్పన్ విసృజన్ గ్ృహనా్  
ఉనిమష్న్ నిమిష్ననప్ |  
ఇాంద్రియాణాంద్రియార్థషాు  
వర్వాంత ఇత్త ధ్యర్యన్ ||    5-9 

 
శ్ల|ో| విదాయవినయ సాంపన్మన  

బ్రాహమణ్య గ్వి హస్మవని |  
శునిచైవ శవపకే చ  
పాండితా ససమదర్వశనః ||     5-18  

 
శ్ల॥ో ఉదరా్థదాతమ నాఽఽతామనాం  

నాతామన మవస్థదయేత్ ।  
ఆత్చమవ హయతమనో బ్ాంధః  
ఆత్చమవ ర్వపు రాతమనః॥     6-5 

http://www.srichalapathirao.com/
mailto:care@srichalapathirao.com


www.srichalapathirao.com                                                                                              ఆధ్యాత్మికజ్ఞానపీఠం 

 Email : care@srichalapathirao.com       ~ 17 ~    Contact : +91 8008539770 / +91 9538858115 

శ్లో॥ ప్రాపయపుణ్య క్ృతాాం లోకన్  
ఉష్పతావ శాశవతీససమాః ।  
శుచీనాాం శ్రీమతాాం గేహే  
యోగ్భ్రషోటఽభిజ్ఞయతే॥    6-41 

 
శ్ల॥ో అథవా యోగినామేవ  

కులే భవత్త ధీమతామ్ ।  
ఏతది ాదర్భోతర్ాం  
లోకే జనమ యదీదృశమ్ ॥    6-42 

 
శ్లో॥ మతవః పర్తర్ాం నానయత్  

కిాంచిదస్మవ ధనాంజయ! ।  
మయి సర్వమిదాం ప్రోతాం  
సూత్రే మణిగ్ణ ఇవ ॥     7-7 
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శ్ల॥ో బ్హూనాాం జనమనామాంతే  
జ్ఞానవాన్ మాాం ప్రపదయతే ।  
వాసుదేవ ససర్వమిత్త  
స మహతామ సుదర్భోః ॥    7-19 

 
శ్లో॥ అాంతకలే చ మామేవ  

సమర్న్ ముకవా క్ళేబ్ర్మ్ ।  
యః ప్రయాత్త సమదాభవాం  
యాత్త నాసవయత్ర సాంశయః ॥   8-5 

 
శ్లో॥ యాం యాం వాఽప్ సమర్న్ భావాం  

తయజతయాంతే క్ళేబ్ర్మ్ ।  
తాం తమేవైత్త కౌాంతేయ!  
సదా తదాభవ భావితః ॥     8-6 
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శ్ల॥ో తస్థమతసర్థవషు కలేషు  
మామనుసమర్ యుధయచ ।  
మయయర్వపత మనోబుదిఃా  
మామేవైష్యసయ సాంశయః ॥    8-7 

 
శ్లో॥ అననాయశ్చైాంతయాంతో మాాం  

యే జనాః పరుయపసతే ।  
తేషాాం నితాయభియుకవనాాం  
యోగ్క్షేమాం వహమయహమ్ ॥   9-22 

 
శ్లో॥ పత్రాం పుష్పాం ఫల్ాం తోయాం  

యో మే భకవయ ప్రయచతా్త ।  
తదహాం భకువయపహృతాం  
అశానమి ప్రయతాతమనః ॥    9-26 
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శ్లో॥ మనమనా భవ మదభక్వః  
మదాయజీ మాాం నమసుారు ।  
మామేవైష్యస్మ యుక్చవావాం  
ఆతామనాం మతపరాయణ్ః ॥    9-34 

 
శ్లో॥ తేషాాం సతతయుకవనాాం  

భజతాాం ప్రీత్త పూర్వక్మ్ ।  
దదామి బుదియాోగ్ాం తాం  
యేన మాముపయాాంత్త తే ॥   10-10 

 
శ్ల॥ో మతార్మక్ృనమతపర్మః  

మదభక్వ ససాంగ్వర్వుతః ।  
నిర్చవర్ ససర్వ భూతేషు  
య ససమామేత్త పాండవ! ॥   11-55 

 

http://www.srichalapathirao.com/
mailto:care@srichalapathirao.com


www.srichalapathirao.com                                                                                              ఆధ్యాత్మికజ్ఞానపీఠం 

 Email : care@srichalapathirao.com       ~ 21 ~    Contact : +91 8008539770 / +91 9538858115 

ఓాం శ్రీ క్ృష్పార్బ్రహమణ్య నమః 
శ్రీమదభగ్వదీతీ 

అథ దావదశ్లఽధ్యయయః 
భకివ యోగ్ః 

అరుున ఉవాచ:  
శ్లో॥ ఏవాం సతతయుకవ యే  
 భకవస్థవాాం పరుయపసతే।  
 యే చాపయక్ష్ర్ మవయక్వాం  
 తేషాాం కే యోగ్వితవమాః ॥    12-1 
 

శ్రీభగ్వానువాచ: 
శ్లో॥ మయాయవేశయ మనో యే మాాం  
 నితయయుకవ ఉపసతే।  
 శ్రదయాా పర్యో ప్యతాః  
 తే మే యుక్వతమా మతాః॥    12-2 
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శ్ల॥ో యే తవక్ష్ర్ మనిర్థశేయాం  
 అవయక్వాం పరుయపసతే।  
 సర్వత్రగ్ మచిాంతయాం చ  
 కూటస ామచల్ాం ధ్రువమ్ ॥    12-3 
 
శ్ల॥ో సాంనియమేయాంద్రియగ్రామాం  

సర్వత్ర సమబుదయాః।  
తే ప్రాపునవాంత్త మామేవ  
సర్వభూత హితే ర్తాః॥     12-4 

 
శ్లో॥ కేశో్లఽధిక్తర్సేవషాాం  

అవయకవసక్వ చేతస్థమ్।  
అవయకవ హి గ్త్తరుఃేఖాం 
దేహవదిభ ర్వాపయతే॥     12-5 
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శ్లో॥ యే తు సరావణి క్రామణి  
మయి సాంనయసయ మతపరాః।  
అనన్మయ నైవ యోగేన  
మాాం ధ్యయయాంత ఉపసతే॥   12-6 

 
శ్లో॥ తేషామహాం సముదరాావ  

మృతుయసాంస్థర్ స్థగ్రాత్।  
భవామి న చిరాతాపర్!ా  
మయాయవేశ్చత చేతస్థమ్॥    12-7 
 

శ్లో॥ మయేయవ మన ఆధతసా  
మయి బుదిాాం నివేశయ।  
నివస్మష్యస్మ మయేయవ  
అత ఊర్ాా ాం న సాంశయః॥    12-8 
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శ్ల॥ో అథ చితవాం సమాధ్యతుాం  
న శక్త్నష్ప మయి స్మరా్మ్।  
అభాయసయోగేన తతః  
మామిచాపాువాం ధనాంజయ!॥    12-9 

 
శ్లో॥ అభాయసేఽపయసమరోఽాస్మ  

మతార్మ పర్మ్మ భవ।  
మదర్మాప్ క్రామణి  
కుర్వన్ స్మది ామవాపసయస్మ॥    12-10 
 

శ్లో॥ అథైతదపయశక్త్వఽస్మ  
క్రువాం మదోయగ్ మాశ్రితః।  
సర్వక్ర్మ ఫల్తాయగ్ాం  
తతః కురు యతాతమవాన్॥    12-11 
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శ్లో॥ శ్రేయో హి జ్ఞానమభాయస్థత్  
జ్ఞానాదాయానాం విశ్చష్యతే।  
ధ్యయనాతార్మ ఫల్తాయగ్ః  
తాయగాచాాాంత్త ర్నాంతర్మ్॥    12-12 

 
శ్లో॥ అదేవషాట సర్వభూతానాాం  

మైత్రః క్రుణ్ ఏవచ।  
నిర్మమ్మ నిర్హాంకర్ః  
సమదఃఖసుఖః క్ష్మీ॥     12-13 
 

శ్ల॥ో సాంతుష్ట ససతతాం యోగీ  
యతాతామ దృఢనిశయైః।  
మయయర్వపత మనోబుదిఃా  
యో మదభక్వ ససమే ప్రియః॥    12-14 
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శ్ల॥ో యస్థమ నోనదివజతే లోక్ః  
లోక నోనదివజతే చ యః।  
హరాామర్ా భయోదేవగః  
ముక్త్వ యసస చ మే ప్రియః॥   12-15 

 
శ్లో॥ అనప్యక్ష్ శుశచిర్కే్ష్ః  

ఉదాస్తనో గ్తవయథః।  
సరావర్ాంభ పర్వతాయగీ  
యో మదభక్వ సస మే ప్రియః॥    12-16 

 
శ్ల॥ో యో న హృష్యత్త న దేవష్పట  

న శ్లచత్త న కాంక్ష్త్త।  
శుభాశుభపర్వతాయగీ  
భకివమానయ సస మే ప్రియః॥    12-17 
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శ్లో॥ సమశశత్రౌ చ మిత్రే చ  
తథా మానావ మానయోః।  
శీతోష్ ాసుఖ దఃఖ్యషు  
సమ ససాంగ్ వివర్వుతః॥     12-18 

 
శ్ల॥ో తుల్యనిాందాసువత్త ర్మమనీ  

సాంతుషోట యేన కేనచిత్।  
అనికేతః స్మరా్మత్తః  
భకివమాన్మమ ప్రియో నర్ః॥     12-19 

 

శ్లో॥ యే తు ధరామయమృత మిదాం  
యథోక్వాం పరుయపసతే।  
శ్రదధా్యనా మతపర్మాః  
భకవసేవఽతీవ మే ప్రియాః॥    12-20 
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గ్దయాం: 
 ఓాం తతసత్ ఇత్త శ్రీమదభగ్వదీతీాసు  

ఉపనిష్తుస బ్రహమవిదాయయాాం  
యోగ్శాసే ాశ్రీక్ృషాారుున సాంవాదే  
భకివయోగోనామ దావదశ్లఽధ్యయయః॥  

 

శ్రీ భగ్వానువాచ:-  
శ్లో॥ ఇదాం శరీర్ాం కౌాంతేయ! 

క్షేత్ర మితయభిధీయతే । 
ఏతదోయ వేత్తవ తాం ప్రాహుః 
క్షేత్రజా ఇత్త తదివదః ॥               13-2 

 

శ్ల॥ో అమానితవ మదాంభితవాం  
అహిాంస్థ క్షాంత్త రార్ువమ్ ।  
ఆచారోయపసనాం శౌచాం  
స్చరా్య మాతమవినిగ్రహః ॥     13-8 
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శ్లో॥ ఉపద్రషాటఽనుమాంతా చ 
భరావ భోకవ మహేశవర్ః । 
పర్మాతేమత్త చాపుయక్వః 
దేహేఽస్మమన్ పురుష్ః పర్ః ॥   13-23 

 
శ్ల॥ో యథా సర్వగ్తాం సౌక్షమయత్ 

ఆకశాం నోపలిపయతే । 
సర్వత్రావస్మతాో దేహే 
తథాఽఽతామ నోపలిపయతే ॥   13-33 

 
శ్లో॥ సతవాాం సుఖ్య సాంజయత్త  

ర్జః క్ర్మణి భార్త! ।  
జ్ఞానమావృతయ తు తమః   
ప్రమాదే సాంజయతుయత ॥         14-9  
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శ్లో॥ సర్వదావర్థషు దేహేఽస్మమన్  
ప్రకశ ఉపజ్ఞయతే ।  
జ్ఞానాం యదా తదా విదాయత్  
వివృదాాం సతవామితుయత ॥        14-11  

 

ఓాం శ్రీ క్ృష్పార్బ్రహమణ్య నమః 
శ్రీమదభగ్వదీతీ 

అథ పాంచదశ్లఽధ్యయయః 
పురుషోత్తమప్రాప్తత యోగ్ః 

 

శ్రీ భగ్వానువాచ : 
శ్ల॥ో ఊర్ాా మూల్ మధశాశఖాం 

అశవతాాం ప్రాహు ర్వయయమ్ ।  
ఛాందాాంస్మ యసయ పరాాని  
య సవాం వేద స వేదవిత్ ॥    15-1 
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శ్లో॥ అధశ్లైర్ాా ాం ప్రసృతాసవసయ శాఖాః  
గుణ్ప్రవృదా ావిష్య ప్రవాలాః ।  
అధశ ైమూలా నయనుసాంతతాని  
క్రామను బ్ాంధీని మనుష్యలోకే ॥   15-2 

 
శ్లో॥ న ర్పమసేయహ తథోప ల్భయతే  

నాాంతో న చాదిర్న చ సాంప్రత్తషాఠ ।  
అశవతమాేనాం సువిర్ఢమూల్ాం  
అసాంగ్శసేణా్ దృఢేన ఛతావ ॥   15-3 

 
శ్ల॥ో తతః పదాం తతపర్వమార్వతీవయాం  

యస్మమన్ గ్తా న నివర్వాంత్త భూయః ।  
తమేవ చాదయాం పురుష్ాం ప్రపదేయ 
యతః ప్రవృత్తవః ప్రసృతా పురాణ ॥ 15-4  
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శ్లో॥ నిరామనమ్మహ జితసాంగ్దోషాః  
అధ్యయతమనితాయ వినివృతవకమాః ।  
దవాంద్చవర్వవముకవసుసఖదఃఖసాంజచాః   
గ్చాాంతయమూఢఃపదమవయయాంతత్ ॥ 15-5 

 
శ్లో॥ న తదాభసయతే సూర్యః  

న శశాాంక్త్ న పవక్ః ।  
యదతీావ న నివర్వాంతే  
తదామా పర్మాం మమ ॥    15-6 

 
శ్లో॥ మమైవాాంశ్ల జీవలోకే  

జీవభూత ససనాతనః ।  
మనః ష్ాషాఠణాంద్రియాణి  
ప్రక్ృత్తస్థనాి క్ర్ాత్త ॥     15-7 
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శ్లో॥ శరీర్ాం యద వాప్ననత్త  
యచాపైుయత్రాామతీశవర్ః ।  
గ్ృహీత్చవతాని సాంయాత్త  
వాయుర్ాీంధ్యని వాశయాత్ ॥   15-8 

 
శ్ల॥ో శ్రోత్రాం చక్షుః సపర్శనాం చ  

ర్సనాం ఘ్రూణ్మేవ చ ।  
అధిషాఠయ మనశాయైాం  
విష్యానుపసేవతే ॥     15-9 

 
శ్ల|ో| ఉత్రాామేాంతాం స్మతాాం వాఽప్  

భ్యాంజ్ఞనాం వా గుణనివతమ్ |  
విమూఢ నానుపశయాంత్త  
పశయాంత్త జ్ఞానచక్షుష్ః ||    15-10  
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శ్ల॥ో యతాంతో యోగినశ్చనైాం  
పశయాంతాయతమ నయవస్మతామ్ ।  
యతాంతోఽపయక్ృతాతామనః  
నైనాం పశయాంతయచేతసః ॥    15-11 

 
శ్లో॥ యదాదితయగ్తాం తేజః  

జగ్దాభసయతేఽఖిల్మ్ ।  
యచాైంద్రమస్మ యచాగై్నన  
తతేవజో విది ామామక్మ్ ॥    15-12 

 
శ్లో॥ గామావిశయ చ భూతాని  

ధ్యర్యామయహ మ్మజస్థ ।  
పుషాామి చౌష్ధీససరావః  
సోమ్మభూతావ ర్స్థతమక్ః ॥    15-13 
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శ్లో॥ అహాం వైశావనరో భూతావ  
ప్రాణినాాం దేహమాశ్రితః ।  
ప్రాణపన సమాయుక్వః  
పచామయననాం చతుర్వవధమ్ ॥   15-14 

 
శ్లో॥ సర్వసయ చాహాం హృది సనినవిష్టః  

మతవఃసమృత్తర్ జ్ఞానమప్నహనాంచ ।  
వేదైశ ైసర్చవర్హమేవ వేదయః  
వేదాాంతక్ృదేవదవిదేవ చాహమ్ ॥  15-15 

 
శ్లో॥ దావవిమౌ పురుషౌ లోకే  

క్ష్ర్శాకై్ష్ర్ ఏవ చ ।  
క్ష్ర్ ససరావణి భూతాని  
కూటసోఽాక్ష్ర్ ఉచయతే ॥    15-16 
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శ్లో॥ ఉతవమః పురుష్సవానయః 
పర్మాతేమతుయదా హృతః । 
యో లోక్త్రయమావిశయ 
బిభర్వయవయయ ఈశవర్ః ॥    15-17 

 
శ్లో॥ యస్థమత్ క్ష్ర్మతీతోఽహాం 

అక్ష్రాదప్ చోతవమః । 
అతోఽస్మమలోకే వేదే చ 
ప్రథితః పురుషోతవమః ॥     15-18 

 
శ్లో॥ యోమామేవ మసాంమూఢః 

జ్ఞనాత్త పురుషోతవమమ్ । 
స సర్వవిదభజత్త మాాం 
సర్వభావేన భార్త! ॥    15-19 
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శ్లో॥ ఇత్త గుహయతమాం శాస్త్రాం 
ఇదముక్వాం మయాఽనఘ! । 
ఏతతుబధ్యవ బుదిమాాన్ స్థయత్ 
క్ృతక్ృతయశ ైభార్త! ॥    15-20 

 
గ్దయాం :  

ఓాం తతసత్ ఇత్త శ్రీమదభగ్వదీతీాసు 
ఉపనిష్తుస బ్రహమవిదాయయాాం  
యోగ్శాసే ాశ్రీక్ృషాారుున సాంవాదే  
పురుషోతవమప్రాప్వయోగోనామ 
పాంచదశ్లఽధ్యయయః 
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శ్లో॥ త్రివిధాం నర్క్సేయదాం  
దావర్ాం నాశనమాతమనః ।  
కమః క్రోధః సవథా లోభః  
తస్థమదేతత్ త్రయాం తయజేత్ ॥     16-21 
 

శ్లో॥ దేవ దివజ గురు ప్రాజా  
పూజనాం శౌచ మార్ువమ్ ।  
బ్రహమచర్య మహిాంస్థ చ  
శారీర్ాం తప ఉచయతే ॥      17-14  

 
శ్ల॥ో అనుదేవగ్క్ర్ాం వాక్యాం     

సతయాం ప్రియహితాం చ యత్ ।  
స్థవధ్యయయాభయసనాం చైవ  
వాజాాయాం తప ఉచయతే  ॥      17-15  

http://www.srichalapathirao.com/
mailto:care@srichalapathirao.com


www.srichalapathirao.com                                                                                              ఆధ్యాత్మికజ్ఞానపీఠం 

 Email : care@srichalapathirao.com       ~ 39 ~    Contact : +91 8008539770 / +91 9538858115 

శ్లో॥ మనః ప్రస్థద సౌసమయతవాం  
మౌన మాతమ వినిగ్రహః  ।  
భావసాంశుది ేర్వతేయతత్  
తప్న మానస ముచయతే ॥        17-16 

 
శ్ల|ో| శ్రేయాన్ సవధరోమ విగుణ్ః 

పర్ధరామత్ సవనుష్పఠతాత్ | 
సవభావనియతాం క్ర్మ 
కుర్వనానప్ననత్త కిలిబష్మ్ ||    18- 47 

 
శ్ల|ో|  సహజాం క్ర్మ కౌాంతేయ! 

సదోష్మప్ న తయజేత్ | 
సరావర్ాంభా హి దోషేణ్  
ధూమేనాగిన ర్వవావృతాః ||   18-48 
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శ్ల|ో|  ఈశవర్ససర్వభూతానాాం  
హృదేశేేఽరుున త్తష్ఠత్త | 
భ్రామయన్  సర్వభూతాని  
యాంత్రార్ఢని మాయయా ||  18-61 
 

శ్ల|ో|  తమేవ శర్ణ్ాం గ్చ ా 
సర్వభావేన భార్త! | 
తత్రపసే్థదాత్ పరాాం శాాంత్తాం  
స్థనాాం ప్రాపసయస్మ శాశవతమ్ ||  18-62 

 
శ్ల|ో| మనమనా భవ మదభక్వః  

మదాయజీ మాాం నమసుారు | 
మామేవైష్యస్మ సతయాం తే  
ప్రత్తజ్ఞన్మ ప్రియోఽస్మ మే ||   18-65 
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శ్ల|ో|  సర్వధరామన్ పర్వతయజయ  
మామేక్ాం శర్ణ్ాం వ్రజ | 
అహాం తావ సర్వపప్యభయః  
మ్మక్ష్యిషాయమి మాశుచః ||    18-66 

 
శ్ల|ో|  యత్ర యోగేశవర్ః క్ృష్ఃా  

యత్ర పరో ాధనుర్రా్ః | 
తత్ర శ్రీ ర్వవజయో భూత్తః 
ధృవా నీత్తర్మత్తర్మమ ||     18-78 
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Audio CD, Video DVD, Book, E-Book, Pen Drive, External HDD రూపములలో అందుబాటులో గలవు 

I. మహాభారతం : ఆదిపరవం, సభాపరవం, వనపరవం, విరాటపరవం, ఉద్యోగపరవం, భీష్మపర్వం, ద్రోణపర్వం, ....; 
జీవనసత్యోలు, ధరాాధర  ావిశే్లషణ; ద్రౌపది, కర్ణు డు, ప్రశ్నలు - సమాధానములు; శంతిపరవం విశ్లషాలు : 
II. ఆధాోతిాక గ్రంధములు : కరాసిద్ధ ంతం, జీవుల సుడిగండాలు, ప్రశంత జీవనానికి 18 సూత్రములు, 
మరణానిన మంగళప్రదంచేసుకో, ఆధాోతిాక జీవనం, ప్రశ్నలు - సమాధానములు; 
III. ప్రకరణ గ్రంధములు : తతవ్బోధ, భజగోవిందం, శ్రీ దక్షిణామూర్తస్్్తత్రం, ఆతావిద్ోవిలాసం, 
ఉపదేశ్సారం, ఆతాబోధ, అద్వవతసారం, సాధనపంచకం, వివేక చూడామణి, నిర్వవణష్ట్కం 
IV. శ్రీమదభగవదీ్గత : 1-18 అధాోయములు 
V. ఉపనిషత్్తలు :- ఈశవాస ,ో కేన, కఠ, ముండక, మాండూక ,ో కైవల ,ో గరభ, సూర ,ో దరశన, త్యరసార, 
మహావాక ,ో పంచబ్రహ్ ,ా గోపాలత్యపిన ,ో వరాహ్, శట్యోయనీ, హ్యగ్రీవ, దత్్యత్రేయ, గార్ణడ, కలిసంతరణ, 
జాబాలి, సౌభాగ్యలక్ష్మీ., సర్సవతీర్హసయ, బహవృచ, ముకిక్ మొ||వి. 
VI. భకి:్ శ్రీమద్భగవతం, శ్రీనారద భకి ్సూత్రములు, శ్రీకృషు అషో్టతర్ శ్తనామావళి- గజంద్ర మోక్షం, 
కుచేలోపాఖ్యోనం. 
VII. బ్రహ్ాసూత్రములు : శ్రీ బాదరాయణ విరచిత బ్రహ్ాసూత్రములు 
VIII. గర్ణవు : గర్ణవు యొకక అవసరము, ఆషాడ / గర్ణ / వాోస పూర్తుమ ప్రాధానోత, గర్ణవును ఎలా 
గర్తం్చి సేవించాలి, ఎందుకు ?, గర్ణవు పటే శిష్యోని కరవ్ోం, గరూపదేశ్ం,  గర్ణవు యొకక ఆవశ్ోకత, 
గర్ణవు యొకక అనుగ్రహ్ం ఎందుకు ? ఎలా పంద్లి ?, గర్ణ పాదతీరధం, గురుగీత 
IX. సాధనలు : పరమారధ సాధనలు, సమాధి అభాోసం 
X. ఇతర గ్రంధములు : మహాత్తాల సూక్ులు, ఉతమ్ జీవనవిధానం, పరమారధ సాధనలు , మోక్ష సాధనా 
రహ్సోం , ధాోనం - ప్రయోజనములు, స్త2హ్ం భావన ద్వరా ముకి,్ వినాయక చవితి, విఘ్ననశ్వర గాధ 
వెనుక ఆధాోతిాక రహ్సోం, దసరా పండుగ వెనుక ఆంతరోం. 
XI. మరెన్నన ఇతర గ్రంధములు  

 
Contact : +91 80085 39770 / +91 95388 58115 
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మావద్ద లభించు గ్రింధములు 
1. కర్మసిద్ధింత్ిం, మింత్రపుష్పిం, మరి 4 ర్చనలు............................150/- 
2. శ్రీ ఆది శింకరాచారుులవారి ‘భజగోవింద్ిం’.................................150/- 
3. శ్రీ ఆది శింకరాచారుులవారి ‘త్త్తవబోధ’......................................200/- 
4. శ్రీ ఆది శింకరాచారుులవారి ‘ఆత్మబోధ’........................................300/- 
5. శ్రీ ఆది శింకరాచారుులవారి ‘శ్రీ ద్క్షిణామూరితస్తతత్రిం’................150/- 
6. భగవాన్ శ్రీ ర్మణమహరుులవారి ‘ఉపదేశసార్ిం’......................200/- 
7. సద్శివ బ్రహ్మింద్ర సాాములవారి ‘ఆత్మవద్ువలాసిం’...............150/- 
8. శ్రీ నార్ద్భక్తత సూత్రములు.................................................................250/- 
9. శింకరాచారుులవారి ‘వవేకచూడామణి’ (8 గ్రింధముల సెట్) 1200/- 
10. శ్రీమద్భగవద్గీత్ (18 గ్రింధముల సెట్) .......................................3000/-   
11. ఈశావాస్తుపనిష్త్తత......................................................................150/- 
12. కేనోపనిష్త్తత.....................................................................................150/- 
13. కఠోపనిష్త్తత.....................................................................................350/- 
14. ముిండకోపనిష్త్తత............................................................................250/- 
15. మాాండూకోుపనిష్త్తత......................................................................200/- 
16. కైవల్యుపనిష్త్తత...............................................................................200/- 
17. సూర్యుపనిష్త్తత...............................................................................200/- 
18. ముక్తతకోపనిష్త్తత...............................................................................300/- 
19. బ్రహమసూత్రములు (2 గ్రింధముల సెట్) ......................................600/- 
20. గీత్మాలిక (2 గ్రింధముల సెట్) ..................................................500/- 
21. శ్రీగురుగీత్ (3 గ్రింధముల సెట్) ..................................................700/- 
22. మహాభార్త్ిం (3 గ్రింధముల సెట్) .............................................800/- 
మొత్తిం 52 గ్రింధములు (postal charges) తో కలిప్త – 11,000/- 
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